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A historia economica ha prestat
I tradicionalment escassa atencio als

patrons i tendéncies del consum dels

grups no privilegiats de la societat
medieval, ja sigui perqueé sobrevalorava la
capacitat d’autoconsum de les families pageses i
menestrals, o perqué menystenia la capacitat
dels productors i assalariats d’adquirir més béns
dels estrictament necessaris per viure, o de
modificar, amb les seves preferéncies i
decisions, I’estructura de ’oferta de béns, que
es creia impulsada fonamentalment per la
demanda dels grups privilegiats.

El cas més extrem d’aquesta suposada rigidesa
del consum es produia en els mercats
frumentaris. Essent la demanda de cereals
substancialment inelastica, d’acord amb el
principi establert per King-Davenant (1700), la

carestia es produiria, segons |’Economia
classica, per una caiguda de la produccié (males
collites) i, segons la historiografia moderna, per
una reduccid de I’oferta del blat en el mercat, no
necessariament combinada amb una caiguda de
la produccio. Estudis recents, pero, han
demostrat amb dades historiques  que
I’elasticitat de la demanda dels cereals fou molt
més elevada del que s’havia suposat. De fet, els
pagesos podien substituir els  diversos
components de la dieta com a estratégia de
resiliencia enfront de la carestia i escollir els
tipus i la quantitat de cereals i d’altres aliments
que enviaven al mercat. Habitualment
mostraven una predileccid per consumir els
cereals secundaris i enviar el forment al mercat
com a estratégia per a augmentar els seus
ingressos. Inversament, els habitants de la ciutat
preferien pa blanc de forment i protestaven quan
s’ennegria a causa de la carestia.

Es, d’altra banda, ben conegut que 1’increment
dels salaris reals després de la Pesta Negra es
tradui en un augment del nivell de vida i de la
capacitat de consum de les classes populars, tant
a la ciutat com al moén rural. Pagesos,
menestrals 1 treballadors es llencaren a
consumir productes no estrictament necessaris
per a viure, alguns d’ells fins i tot considerats
luxosos o privatius de les elits, un fet
escandalos al qual les lleis sumptuaries
intentaven debades posar fre. Aixi, ampliant i
diversificant la demanda de tot tipus de béns,
les classes populars condicionaren també
I’estructura i els ritmes de 1’oferta.

Des de fa décades els medievalistes han
desvelat patrons i canvis en les tendéncies de
consum de béns de la poblacié urbana i rural,
que, a banda de restituir el paper de la demanda
dels grups no privilegiats, resulten fonamentals
per a conéixer tendéncies més profundes dels
mercats i de I’economia.



